TESTA CIMON 2692 mt

) L aiga dal Becas e la Testa Cimon

AVVICINAMENTO

Dal rifugio Dahu de Sabarnui, si sale il vallone di San Bernolfo lungo la strada sterrata fino al termine dei tornanti ove diventa
mulattiera’. Si continua per quest’ultima fino al bivio a quota 2290 mt e lasciando a destra la deviazione per i laghi del Lausfer
si prosegue in direzione del Passo di Barbacana.

Raggiunta una zona erbosa pianeggiante conosciuta come “/’Aiga dal Becas” con un ruscello, una sorgente, una cava di ghiaia
e vecchi baraccamenti (quota 2380 mit) si risalgono ancora pochi tornanti sino a quota 2450 mt giungendo ad un altro bivio.
Di qui andando a sinistra per il vallone dei Dossi e salendo direttamente al grande muro in pietra alla base della Testa Cimon
o continuando ancora per la mulattiera a destra verso il visibile passo di Barbacana. Appena superati due maestosi massi
erratici, deviando fuori sentiero su una poco marcata traccia, verso sinistra sempre per pietraia, si raggiunge I'evidente muro
in pietra.

U Iniziata la mulattiera e superato il terzo tornante é possibile salire per un sentiero che, mantenendosi sul lato destro del pendio, la ragginnge
nuovamente tagliando i lunghi tornanti a sinistra.

Via “CINNAMON”
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Attacco: raggiunto il primo muro a secco sormontato da due blocchi di cemento ed una vasca in cemento, salire
orizzontalmente verso sinistra sino a raggiungere il grande muro in parte crollato e poco pitt in alto I'attacco della
via.

Esposizione: Nord — Nord Ovest
Sviluppo: 230 metri
Difficolta: 5c max (5b obbligatotio)

Relazione: L1 attaccare su belle placche con andamento verso sinistra sino a sostare a destra di una terrazza erbosa. 5a 50
mt
L2 salire pochi metti in verticale e continuare in traverso a sinistra sostando alla base di una lunga placconata. 5b
45 mt
L3 salire verticalmente la placca su ottima roccia con divertente arrampicata in aderenza. 5c¢ 45 mt
L4 il tiro raggiunge la base dello sperone finale, a destra della sosta ¢ possibile osservare i resti di un traliccio. 5b
45 mt
L5 i primi metri di questo sperone sono disturbati dal lichene, ma poco piu in alto lungo il filo la roccia torna
pulita. 5c 45 mt



Discesa: giunti al termine della via ¢ possibile calarsi in corda doppia essendo tutte le soste attrezzate con maglie rapide ed
anello. Per godere appieno del panorama dell’alta Valle Stura e della Val de la Tince ¢ vivamente consigliato continuare
camminando sino alla vicina Testa Cimon e percorrendo verso destra la dorsale raggiungere per tracce di sentiero il Passo di
Batbacana. Con la comoda mulattiera tornare verso valle transitando vicino alla casermetta omonima.

Un sentito ringraziamento a Beppe del rifugio Dahu de Sabarnui per aver contribuito all’acquisto del materiale.



